
Проект плана внеурочной деятельности для обучающихся 1 – 4 классов  
МОБУ Лицей №6 (недельный) на 2019/2020 учебный год 

 
Направление развития личности Количество часов в неделю 

Всего Наименование 
направления 

Структура и 
состав I II III IV 

1. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Общеинтеллектуальное 

Занимательная 
грамматика   1  1 

Риторика   
  1 1 

Увлекательная 
грамматика  1   1 

Духовно-нравственное Мир вокруг нас 1  
   1 

Итого: 1 1 1 1 4 
2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Спортивно-
оздоровительное 

«Физическая 
культура» 1 1 1 1 4 

Итого: 2 2 2 2 8 
 
 

Проект плана внеурочной деятельности для обучающихся 1 – 4 классов 
 МОБУ Лицей №6 (годовой) на 2019/2020 учебный год 

 
согласно проекту обновленных Федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования не 
более 1350. 

 
Направление развития личности Количество часов в неделю 

Всего Наименование 
направления 

Структура и 
состав I II III IV 

1. ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ 

Общеинтеллектуальное 

Занимательная 
грамматика   34  34 

Риторика    
 34 34 

Увлекательная 
грамматика  34   34 

Духовно-нравственное Мир вокруг нас 33   
  33 

Итого: 33 34 34 34 135 
2. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 
Спортивно-
оздоровительное 

«Физическая 
культура» 33 34 34 34 135 

Итого: 33 34 34 34 135 
Максимально допустимая нагрузка 66 68 68 68 270 

 
 
 


