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      Приложение к приказу МОБУ Лицей № 6  

      от  16 июня 2025 г. № 146 

 

ПЕРЕЧЕНЬ  

инструкций по охране труда на отдельные виды работ  
 

№ 
Обозначение 

инструкции 
Наименование инструкции 

№ 

страницы 

1 
ИОТ  

001 – 2025   

Инструкция по охране труда при эксплуатации 

электроустановок до 1000В 
04-08 

2 
ИОТ  

002 – 2025   

Инструкция по охране труда для 

неэлектротехнического персонала, 

на I группу по электробезопасности 

09-17 

3 
ИОТ  

003 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении занятий 

в кабинетах начальных классах, математического и 

гуманитарного циклов 
18-13 

4 
ИОТ  

004 – 2025 
Инструкция по охране труда классного руководителя 24-29 

5 
ИОТ  

005 – 2025 

Инструкция по охране труда заведующего учебным 

кабинетом  
30-34 

6 
ИОТ  

006 – 2025   

Инструкция по охране труда при работе в кабинете 

химии 
35-39 

7 
ИОТ  

007 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении 

демонстрационных опытов по химии  
40-44 

8 
ИОТ  

008 – 2025 

Инструкция по охране труда для лаборанта кабинета 

химии 
45-50 

9 
ИОТ  

009 – 2025 

Инструкция по охране труда при работе в кабинете 

физики 
51-55 

10 
ИОТ  

010 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении 

демонстрационных опытов по физике 
56-61 

11 
ИОТ  

011 – 2025   

Инструкция по охране труда для лаборанта кабинета 

физики 
62-67 

12 
ИОТ  

012 – 2025   

Инструкция по охране труда при работе в кабинете 

биологии  
68-72 

13 
ИОТ  

013 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении 

демонстрационных опытов по биологии 
73-77 

14 
ИОТ  

014 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении 

лабораторных и практических работ по биологии 
78-82 

15 
ИОТ  

015 – 2025   

Инструкция по охране труда при работе в кабинете 

информатики  
83-87 

16 
ИОТ  

016 – 2025   
Инструкция по охране труда при работе на ПК 88-93 

17 
ИОТ  

017 – 2025   

Инструкция по охране труда при использовании  

копировально-множительной техники 
94-99 

18 ИОТ  Инструкция по охране труда при работе с 100-105 



018 – 2025   интерактивной доской 

19 
ИОТ  

019 – 2025   

Инструкция по охране труда при работе с  

мультимедийным проектором 
106-111 

20 
ИОТ  

020 – 2025 
Инструкция по охране труда в спортивном зале 112-116 

21 
ИОТ  

021 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении занятий 

по гимнастике  
117-120 

22 
 ИОТ  

022 – 2025 

Инструкция по охране труда при проведении занятий 

по лыжной подготовке  
121-124 

23 
ИОТ  

023 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении занятий 

по легкой атлетике 
125-129 

24 
 ИОТ  

024 – 2025 

Инструкция по охране труда при проведении занятий 

по плаванию  
130-133 

25 
ИОТ  

025 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении занятий 

по спортивным и подвижным играм  
134-138 

26 
 ИОТ  

026 – 2025   

Инструкция по охране труда для организаторов 

спортивных мероприятий (соревнований) 
139-143 

27 
 ИОТ  

027 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении  

туристских походов и прогулок,  ближних экскурсий 

и экспедиций (путешествий) 

144-148 

28 
 ИОТ  

028 – 2025 

Инструкция по охране труда при проведении  

культурно-массовых мероприятий 
149-153 

29 
ИОТ 

029 – 2025   

Инструкция по охране труда при проведении  

практических занятий по курсу ОБЗР 
154-158 

30 
 ИОТ 

030 – 2025   
Инструкция по охране труда при проведении стрельб 159-162 

31 
ИОТ  

031 – 2025 

Инструкция по охране труда при ручной обработке 

металла 
163-167 

32 
ИОТ  

032 – 2025 
Инструкция по охране труда при работе на токарном 

станке по металлу  
168-172 

33 
ИОТ  

033 – 2025   
Инструкция по охране труда при работе на фрезерном 

станке 
173-177 

34 
ИОТ  

034– 2025 
Инструкция по охране труда при работе на 

сверлильном станке  
178-182 

35 
ИОТ  

035 – 2025 
Инструкция по охране труда при работе на заточном 

станке 
183-187 

36 
ИОТ  

036 – 2025   
Инструкция по охране труда при ручной обработке 

древесины 
188-192 

37 
ИОТ  

037 – 2025  
Инструкция по охране труда при работе на токарном 

станке по дереву 
193-197 

38 
ИОТ  

038 – 2025 
Инструкция по охране труда при работе на 

круглопильном (циркулярном) станке 
198-202 

39 
ИОТ 

039 – 2025  
Инструкция по охране труда при работе на 

деревофуговальном станке 
203-207 

40 
ИОТ 

040 – 2025 
Инструкция по охране труда в кабинете трудового 

обучения 
208-212 

41 
ИОТ 

041– 2025 
Инструкция по охране при обучении кройке и шитью 213-217 

42 ИОТ  Инструкция по охране труда при работе с кухонной 218-222 



042 – 2025  электроплитой  

43 
ИОТ  

043 – 2025  
Инструкция по охране труда при работе с 

электрическим утюгом 
223-227 

44 
ИОТ  

044– 2025  
Инструкция по охране труда при работе с 

микроволновкой 
228-231 

45 
ИОТ 

045– 2025 
Инструкция по охране труда при работе со 

стиральной машиной 
232-236 

46 
ИОТ 

046– 2025 
Инструкция по охране труда при работе с 

холодильником 
237-241 

47 
ИОТ 

047 – 2025 
Инструкция по охране труда при работе с миксером 242-246 

48 
ИОТ  

048 – 2025 

Инструкция по охране труда при общественно-

полезном труде 
247-251 

49 
ИОТ  

049– 2025 

Инструкция по охране труда при выполнении  

погрузочно-разгрузочных работ 
252-256 

50 
ИОТ  

050– 2025 

Инструкция по охране труда при работе с лестниц и 

стремянок 
257-261 

51 
ИОТ 

051– 2025 
Инструкция по охране труда при уборке помещений 262-266 

52 
ИОТ 

052 – 2025 
Инструкция по охране труда при работе с 

применением переносных электроинструментов  
267-271 

53 
ИОТ 

053 – 2025 
Инструкция по охране труда при работе с триммером 272-276 

54 
ИОТ 

054 – 2025 
Инструкция по охране труда при работе с 

бактерицидным облучателем 
277-281 

55 
ИОТ 

055– 2025 

Инструкция по охране труда при работе с 

водонагревателем (электротитаном, бойлером) 
282-285 

56 
ИОТ 

056– 2025 

Инструкция по охране труда при проведении 

паяльных работ 
286-290 

57 
ИОТ 

057– 2025 

Инструкция по охране труда при перевозке учащихся 

автомобильным транспортом 
291-294 

58 
ИОТ  

058 – 2025 
Инструкция по охране труда при выполнении работ 

по зарядке и обслуживанию аккумуляторных батарей  
295-299 

59 
ИОТ  

059 – 2025  
Инструкция по охране труда при вывешивании 

транспортного средства и работе под ним  
300-304 

60 
ИОТ  

060– 2025 
Инструкция по охране труда при снятии и установке 

колес транспортного средства  
305-308 

61 
ИОТ  

061 – 2025  
Инструкция для водителя автомобиля об 

особенностях работы в весенне-летний период   
309-313 

62 
ИОТ  

062– 2025  
Инструкция по обеспечению безопасности движения 

в осенне-зимний период 
314-319 

63 ИОТ  

063– 2025  
Инструкция по охране труда и безопасности 

жизнедеятельности для педагогов лагеря с дневным 

пребыванием детей 

320-324 

64 ИОТ  

064– 2025  
Инструкция по оказанию первой помощи 

пострадавшему при несчастных случаях 

325-329 

 

 




