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к коллективному договору МОБУ Лицей № 6   

УТВЕРЖДАЮ 
Директор МОБУ Лицей №6 
__________ А.А.Колпаков 

 
«_13__»___января___2014г.  

 

План мероприятий по профилактике  ВИЧ-инфекций  
и пропаганде  здорового образа жизни работников МОБУ Лицей № 6 

 
№ Наименование мероприятия  Цель  Сроки  Ответственные  
1 Оформление тематических 

стендов по профилактике 
заболеваний и здоровому 
образу жизни 

Формирование 
навыков 
здорового образа 
жизни и 
установки на 
отказ от вредных 
привычек 

2  раза в 
год  

Батова Т.Г.  
Члены 
профкома  

2 Проведение дней здоровья: 
-коллективный выезд на 
загородную турбазу.  

2 раза в 
год   

Колпаков А.А.    
Батова Т.Г.   

3 Предоставление 
возможности регулярно 
заниматься физической 
культурой и массовым 
спортом 

В течение 
года  

Колпаков А.А.    
Батова Т.Г.   

4 Динамика уровня 
заболеваемости работников.  

Сентябрь, 
май  

Колпаков А.А.    
Батова Т.Г.   

5 Выпуск  бюллетеня «День 
борьбы со СПИДом» 

1 декабря  Батова Т.Г.  
Карнеева М.Х.   
Шайбакова Т.В.  

6 Участие в  лыжных 
соревнованиях  в рамках 
всероссийских массовых 
лыжных гонок «Лыжня 
России» 
 
 

Увеличение 
количества 
работников,  
занимающегося 
физической 
культурой и 
спортом    

Февраль  Колпаков А.А.    
Батова Т.Г.   

7 Участие в  спартакиаде  
«Здоровье» среди работников 
образования  

Февраль – 
март  

Колпаков А.А.    
Батова Т.Г.   

8   
Проведение лекций по 
пропаганде здорового образа 
жизни с приглашением 
специалистов  
 

Содействие 
формированию  
здорового образа 
жизни у 
различных 
категорий 
населения 
 

Октябрь, 
март  

Батова Т.Г.  



9  Обучение граждан 
эффективным методам 
профилактики заболеваний, 
мотивирование их к отказу от 
вредных привычек  

Формирование 
навыков 
здорового образа 
жизни и 
установки на 
отказ от вредных 
привычек 

В течение 
года  

Батова Т.Г.    

10 Проведение акции «Жить без 
этого можно» 

Повышение 
уровня знаний 
среди работников  
о вреде курения, 
алкоголизма, 
наркомании    

Май  Батова Т.Г.  
Рыбина С.А.  
Калантаева Т.Г.   

11 Организация передвижной 
выставки «Давай 
поговорим», посвящённой 
пропаганде здорового образа 
жизни 
 

Профилактика 
наркомании, 
СПИДа, 
алкоголизма, 
курения в 
подростковой и 
молодёжной среде  

Ноябрь, 
апрель   

Корниенко В.М.  
Резнова Т.В.  

12 Проведение акции «Начни с 
себя» 

Профилактика 
вредных 
привычек  

Январь  Батова Т.Г.  
Рыбина С.А.  
Калантаева Т.Г.   

 
 
 

  

Председатель  профком  _________ Т.Г .Батова     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 


