


 
Учебный план среднего общего образования  

Пояснительная записка 
к учебному плану ООП  среднего общего образования  

муниципального общеобразовательного бюджетного Учреждения Лицей№ 6  
муниципального района Мелеузовский район Республики Башкортостан 

 
Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 
промежуточной аттестации обучающихся. (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 
г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»)           

Учебный план на 2025 - 2027 учебный год разработан в преемственности с учебным 
планом 2024-2025 учебного года с учетом основной образовательной программы 
среднего общего образования МОБУ Лицей №6 муниципального района Мелеузовский 
район Республики Башкортостан в соответствии с: 
− Конституцией Российской Федерации; 
− Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями); 
− Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 
Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации»; 

− законом Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 
Российской Федерации» (с изменениями); 

− Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.05.2012 № 413 с изменениями, внесенными приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 12.08.2022 № 732), далее - обновленный ФГОС СОО; 

− Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371, далее - ФОП СОО; 

− Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания» СанПиН 1.2.3685-21; 

− Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденным приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442; 

− Законом Республики Башкортостан «Об образовании в Республике Башкортостан» 
от 01.07.2013 № 696-з (с изменениями от 24.12.2021 г.); 

− Законом Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» 
от 15.02.1999 № 216-з (с изменениями от 11.06.2021 г.); 

− решениями Коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан   
      «Об организации изучения предметной области «Родной язык и литературное   
      чтение на родном языке» («Родной язык и родная литература») при  
       реализации федеральных образовательных программ и обновленных ФГОС  
       общего образования» от 21.08.2025г.; 
-      ООП ООО МОБУ Лицей №6 МР Мелеузовский район РБ; 
       - Устав МОБУ Лицей №6 МР Мелеузовский район РБ. 
 
         Учебный план среднего общего образования муниципального 
общеобразовательного бюджетного Учреждения Лицей № 6 муниципального района 



Мелеузовский район Республики Башкортостан для 10-11 классов реализующих 
основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 
ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 
№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 
стандарт среднего общего образования») разработан на основе Примерной основной 
образовательной программой среднего общего образования одобренной решением 
Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 
28 июня 2016 г. № 2/16-з). Состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Соотношение обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений, составляет 60% 
и 40%. 
          Количество учебных занятий не может составлять менее  более 2516 
часов (не более 34 часов в неделю).  
 

Особенности учебного плана МОБУ Лицей № 6  
в соответствии с ФООП 

Организация образовательной деятельности МОБУ Лицей №6 по основным 
образовательным программам среднего общего образования основана на 
дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов 
обучающихся, обеспечивающих изучение учебных предметов всех предметных 
областей основной образовательной программы среднего общего образования на 
базовом или углубленном уровнях (профильное обучение)   основной 
образовательной программы среднего общего образования.  

Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации 
обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации 
образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и способности 
учащихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 
профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 
При этом существенно расширяются возможности выстраивания учащимся 
индивидуальной образовательной траектории (индивидуальный учебный план). 

По результатам предварительного опроса/анкетирования выпускников 9-х классов  
и с учетом кадрового потенциала МОБУ Лицей №6 обеспечивает реализацию учебных 
планов трех профилей обучения: технологического, естественно-научного, социально-
экономического.  
Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 
углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы 
преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и 
«Естественно – научные предметы». 
Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, 
биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне 
выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметной 
области «Естественно – научные  предметы».  
Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 
сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 
деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном 
профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 
«Общественно – научные предметы».  



          Учебный план МОБУ Лицей №6 для учащихся 10-11 классов, осваивающих 
основную образовательную программу среднего общего образования в соответствии с 
ФООП, состоит из 2-х взаимосвязанных частей – обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего 
общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть 
учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется 
через курсы по выбору, элективные курсы, направленные на углубление изучения 
базовых предметов и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся в соответствии с их образовательными запросами с учетом специфики и 
возможностей лицея. 
           Учебный план для учащихся 10-11 классов составлен на основе ФООП.  
Обязательная часть учебного плана 10 класса независимо от профиля обучения,  
содержит не менее 13 учебных предметов и предусматривает углубленное  изучение не 
менее двух учебных предметов из соответствующей профилю обучения предметной 
области и (или) смежной с ней предметной области.  Обязательная часть   учебного 
плана   включает  следующие предметные области  и учебные предметы: 

предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные 
предметы: «Русский язык», «Литература» (базовый уровень). 
           предметная область «Родной язык и родная литература», включающая 
учебные предметы: «Родной язык» или «Государственный (башкирский) язык 
Республики Башкортостан» (базовый уровень) и «Родная литература» (базовый уровень). 
На основании Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики 
Башкортостан» от 15 февраля 1999 года № 216-з (с изменениями от 11.06.2021 г.) и 
решениями Коллегии Министерства просвещения Республики Башкортостан «Об 
организации изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на 
родном языке» («Родной язык и родная литература») при реализации федеральных 
образовательных программ и обновленных ФГОС общего образования» от 21.08.2025г.; 
в обязательной части учебного плана 10-11 классов предметная область «Родной 
язык и литература» включает в себя учебные предметы «Родной язык» или 
«Государственный (башкирский) язык», «Родная литература». Изучение 
предметов «Родной язык» или «Государственный (башкирский) язык Республики 
Башкортостан» и «Родная литература» в МОБУ Лицей №6 предусмотрен на 
основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся. В 
2025-2026 учебном году такого выбора нет, что зафиксировано в Протоколе 
педагогического совет №1 от 329.08.2025 г. В связи с этим в  учебных  планах  
для учащихся 10-11 классов - 1 час родного языка и 1 час родной литературы на 
данном уровне обучения (два года). 
        предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет: 
«Иностранный язык (английский)» (базовый уровень).  
         предметная область «Общественно - научные предметы», включающая учебный 
предмет: «История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый и углубленный 
уровни), «География» (базовый уровень); 
         предметная область «Математика и информатика», включающая учебные 
предметы: «Алгебра и начала математического анализа» (углубленный и базовый 
уровни), «Геометрия» (углубленный и базовый уровни), «Вероятность и статистика»  
(углубленный и базовый уровни),   «Информатика» (углубленный и базовый уровни), 
         предметная область «Естественно - научные предметы», включающая учебный 
предмет: «Физика» (базовый уровень), «Химия» (углубленный и базовый уровни) и 
«Биология» (углубленный и базовый уровни); 



         предметная область «Физическая культура, основы безопасности 
жизнедеятельности», включающая учебные предметы: «Физическая культура» 
(базовый уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 
           Так же в обязательной части учебного плана содержится не менее 2 учебных 
предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 
предметной области и (или) смежной с ней. 
          Технологический профиль: предметная область «Математика и информатика», 
включающие учебные предметы: «Алгебра и начала математического анализа» 
(углубленный уровень), «Геометрия» (углубленный уровень), «Вероятность и 
статистика»  (углубленный уровень),  «Информатика» (углубленный уровень).           

Естественно-научный профиль: предметная область «Естественно – научные 
предметы», включающая учебные предметы  «Химия» (углубленный уровень), 
«Биология» (углубленный уровень),  предметная область «Математика и 
информатика», включающие учебные предметы: «Алгебра и начала математического 
анализа» (углубленный уровень), «Геометрия» (углубленный уровень), «Вероятность 
и статистика»  (углубленный уровень) 
          Социально-экономический профиль: предметные области «Математика и 
информатика», включающая учебные предметы: «Алгебра и начала математического 
анализа» (углубленный уровень), «Геометрия» (углубленный уровень), «Вероятность 
и статистика»  (углубленный уровень),  «Общественно – научные предметы», 
включающая учебный предмет «Обществознание» (углубленный уровень). 
  По заявлениям родителей / законных представителей скомплектован один  10-й 
класс, в котором при изучении профильных предметов «Математика», «Информатика», 
«Химия», «Биология», а также предмета «Иностранный язык» осуществляется деление 
на профильные группы:  
«Технологический профиль» - 1 группа (ТП),  
«Естественно-научный профиль» - 2 группа (Е-НП), 
«Социально-экономический профиль» - 3 группа (С-ЭП), 
исходя из нормы  в группе не более 20 учащихся. 

Учебный план профилей построен с ориентацией на будущую сферу 
профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 
образования обучающихся, результатов проведенного в 2024-2025 учебном году 
анкетирования намерений и предпочтений, обучающихся 9 классов, заявлений 
родителей о выборе предметов в части формируемой  участниками образовательных 
отношений учебного плана в 10 класс. 

          В учебный план в часть, формируемую участниками образовательных 
отношений, включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 
обучающихся и их родителей (законных представителей), предлагаемые 
образовательным учреждением в соответствии со спецификой и возможностями лицея, 
элективные курсы в соответствии со спецификой выбранного профиля. 
           Так в соответствии с анкетированием (протокол общего родительского собрания 
от 21.03.2025г.) и заявлениями родителей (законных представителей), что зафиксировано 
в протоколе педагогического совета № 2 от 29.08.2025. 
Следующие в 10-11 классах 
 

Учебный профиль Элективные курсы в соответствии со спецификой 
выбранного профиля 

Технологический профиль 
 

1.         Избранные задачи по планиметрии 
2. Задачи с параметрами 

Естественно-научный профиль 1. Основы экологии 
2. Органическая химия в жизни человека 



3. Генетика. Решение задач по генетике 
Социально-экономический 

профиль 
1. Финансовая грамотность 
 2.  Основы экономики 
 3.         Правовые отношения в обществе 

 
          В соответствии с ФООП в учебном плане 10- х классов предусмотрено выполнение 
индивидуального проекта, который выполняется в течение 1 года. Индивидуальный 
проект представляет собой особую форму организации деятельности учащихся (учебное 
исследование или учебный проект). 
          Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 
руководством учителя  по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 
иной).  
       В связи с вышеизложенным формируется индивидуальный учебный план 
обучающихся.  

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 
образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 
особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 
Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»). 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в 
том числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы 
в порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор факультативных 
(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в 
обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, 
предлагаемого организацией, осуществляющей образовательную деятельность (после 
получения основного общего образования); изучение наряду с учебными предметами, 
курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых 
других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в 
организации, осуществляющей образовательную деятельность, в установленном ею 
порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 
При изучении предметов «Родной язык и литература» осуществляется деление классов 
на группы по изучению родных (русского, башкирского, татарского) языков. При 
наличии параллельных классов группы по изучению родных (башкирского, татарского) 
языков создаются смешанными (из разных  классов одной параллели), исходя из нормы  
в группе не более 20 учащихся. 
           МОБУ Лицей №6 определил режим работы: 5-дневная учебная неделя. Предельно 
допустимая аудиторная учебная нагрузка не превышает определенную учебным планом 
максимальную учебную нагрузку. 

Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 
учебные недели для 10-ых и  11-ых классов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 38 
календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в  10-11 классах составляет 40 минут. 
Учебный план, режим работы лицея обеспечивают выполнение ФООП,  

федерального  государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования в соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя 
реализации профильного обучения, идеи развития личности в культурно-нравственном и 



интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 
обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом 
РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 
Федеральным государственным образовательным стандартом, Уставом лицея, 
Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации учащихся. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 
объективной оценки усвоения обучающимися  образовательных программ каждого года 
обучения в МОБУ Лицей № 6,    усвоения обучающимися Федерального 
государственного образовательного стандарта, определенного образовательной 
программой в рамках учебного года и курса в целом. 

Учащиеся 11 класса продолжают обучение по учебным планам без изменений  
(основание: письмо от 08.08.2023 № 03-ПГ-МП-28190). 

 
Учебный план  

технологического профиля  
 (с углубленным изучением математики и информатики)   
МОБУ Лицей № 6 (недельный) на 2025/2027 учебный год  

Среднее общее образование (10 –11 классы)   (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

Уровень 
изучения 

Количество часов  
в неделю / в год 

Форма 
промежуточной 

аттестации 10 класс 11 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый 2 68 2 68 Контрольная работав 
формате ЕГЭ 

Литература базовый 3 102 3 102 Сочинение 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(башкирский, 
татарский, русский) 
или Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

базовый 1 34 1 34 

Тестирование 

Родная  литература 
(башкирская, 
татарская, русская) 

базовый 1 34 1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) базовый 3 102 3 102 Контрольная работа 

Общественно-
научные 
предметы 
 
 

История базовый 2 68 2 68 Тестирование 

Обществознание  базовый 1 34 2 68 Тестирование  

География  базовый 1 34 1 34 Тестирование  

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

углублённый 4 136 4 136 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Геометрия углубленный 3 102 3 102 Контрольная работа 
в формате ЕГЭ 

Вероятность и 
статистика углубленный 1 34 1 34 Контрольная работа  

Информатика  углубленный 4 136 4 136 Контрольная работа 
в формате ЕГЭ 

Естественно – Физика базовый 2 68 2 68 Тестирование 

https://1zavuch.ru/%23/document/97/509368/
https://1zavuch.ru/%23/document/97/509368/


научные 
предметы 

Химия  базовый 1 34 1 34 Тестирование 

 Биология  базовый 1 34 1 34 Тестирование  
Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый 1 34 1 34 Тестирование 

Физическая культура базовый 1 34 1 34 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 
проект 

профильный 1 34   Защита проекта 

ИТОГО 33 1122 33 1122  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Задачи с параметрами ЭК 1 1 1 34 Защита проекта 
2. Избранные задачи по 

планиметрии 
ЭК 0 0 1 34 Защита проекта 

Итого  1 1156 1 1156  

Итого  34 1156 34 1156  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  34 1156 34 1156 

 

 
Учебный план 

 социально-экономического профиля 
МОБУ Лицей № 6  (недельный) на 2025/2027 учебный год 

Среднее общее образование (10 –11 классы)   (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 

Количество часов  
в неделю / в год 

Форма  
промежуточной 

аттестации 10 класс 11 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый 2 68 2 68 Контрольная работав 
формате ЕГЭ 

Литература базовый 3 102 3 102 Сочинение 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(башкирский, 
татарский, русский) 
или Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

базовый 1 34 1 34 

Тестирование 

Родная  литература 
(башкирская, 
татарская, русская) 

базовый 1 34 1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) базовый 3 102 3 102 Контрольная работа 

Общественно-
научные 
предметы 
 

История базовый 2 68 2 68 Тестирование 
Обществознание 
 углубленный 4 136 4 136 Контрольная работа в  

формате ЕГЭ 
География базовый 1 34 1 34 Тестирование 

 
 
 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

углублённый 4 136 4 136 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Геометрия  углублённый 3 102 3 102 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Вероятность и 
статистика углублённый 1 34 1 34 Контрольная работа 

 Информатика  базовый 1 34 1 34 Тестирование  



Естественно-
научные 
предметы 

Физика базовый 2 68 2 68 Тестирование 

Химия  базовый 1 34 1 34 Тестирование 

Биология  базовый 1 34 1 34 Тестирование 

Физическая 
культура,  основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый 1 34 1 34 Тестирование 

Физическая культура базовый 1 34 1 34 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 
проект профильный 1 34   Защита проекта 

ИТОГО 33 1122 32 1088  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Финансовая грамотность ЭК 1 34 1 34 Защита проекта 

2. Основы экономики ЭК 0 0 1 34 Защита проекта 

Итого  1 34 2 68  
Итого  34 1156 34 1156  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  34 1156 34 1156  

Учебный план  
естественно-научного профиля   

МОБУ Лицей № 6 (недельный) на 2025/2027 учебный год  
Среднее общее образование (10 –11 классы)  (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 

Количество часов  
в неделю / в год 

Форма 
промежуточной 

аттестации 10 класс 11 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый 2 68 2 68 Контрольная работа 

Литература базовый 3 102 3 102 Сочинение 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(башкирский, 
татарский, русский) 

базовый 1 34 1 34 

Тестирование 
Родная  литература 
(башкирская, 
татарская, русская) 
или Государственный 
(башкирский) язык 
Республики 
Башкортостан 

базовый 1 34 1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) базовый 3 102 3 102 Контрольная работа 

Общественные 
науки 

История базовый 2 68 2 68 Тестирование 

Обществознание  базовый 1 34 1 34 Тестирование 

География  базовый 1 34 1 34 Тестирование  

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

базовый 4 136 4 136 Контрольная работа  

Геометрия  базовый 3 102 3 102 Контрольная работа 

Вероятность и 
статистика базовый 1 34 1 34 Контрольная работа 

 Информатика  базовый 1 34 1 34 Тестирование  



Естественные 
науки 

Физика  базовый 2 68 2 68 Тестирование 

Химия углубленный 3 102 3 102 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Биология углубленный 3 102 3 102 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый 1 34 1 34 Тестирование 

Физическая культура базовый 1 34 1 34 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 
проект профильный 1 34   Защита проекта 

ИТОГО 34 1156 33 1122  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Основы экологии ЭК   1 34 Защита проекта 

Итого  0 0 1 34  

Итого  34 1156 34 1156  
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
 34 1156 34 1156  

 
Учебный план  

технологического профиля (с углубленным изучением математики и информатики)   
МОБУ Лицей № 6 (недельный) на 2025/2026 учебный год  

Среднее общее образование (11 классы)   (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные  
предметы 

Уровень 
изучения 

Количество часов  
в неделю / в год 

Форма 
промежуточной 

аттестации  11 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый   2 68 Контрольная работа 
Литература базовый   3 102 Сочинение 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(башкирский, 
татарский, русский) 

базовый   1 34 

Тестирование Родная  литература 
(башкирская, 
татарская, русская) 

базовый   1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) базовый   3 102 Контрольная работа 

Общественно-
научные 
предметы 
 
 

История базовый   2 68 Тестирование 

Обществознание  базовый   2 68 Тестирование  

География  базовый   1 34 Тестирование  

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

углублённый   4 136 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Геометрия углубленный   3 102 Контрольная работа 
в формате ЕГЭ 

Вероятность и 
статистика углубленный   1 34 Контрольная работа  

Информатика  углубленный   4 136 Контрольная работа 
в формате ЕГЭ 

Естественно – 
научные 
предметы 

Физика базовый   2 68 Тестирование 

Химия  базовый   1 34 Тестирование 



 Биология  базовый   1 34 Тестирование  
Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельнос
ти 

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый   1 34 Тестирование 

Физическая культура базовый   1 34 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 
проект 

профильный     Защита проекта 

ИТОГО   33 1122  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3. Задачи с параметрами ЭК   1 34 Защита проекта 
Итого    1 34  

Итого    34 1156  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка    34 1156 

 

 
Учебный план 

социально-экономического профиля 
 МОБУ Лицей № 6  (недельный) на 2025/2026 учебный год 

Среднее общее образование (10 –11 классы)   (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 

Количество часов  
в неделю / в год 

Форма  
промежуточной 

аттестации  11 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый   2 68 Контрольная работа 
Литература базовый   3 102 Сочинение 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(башкирский, 
татарский, русский) 

базовый   1 34 

Тестирование 
Родная  литература 
(башкирская, 
татарская, русская) 

базовый   1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) базовый   3 102 Контрольная работа 

Общественно-
научные 
предметы 
 

История базовый   2 68 Тестирование 
Обществознание 
 углубленный   4 136 Контрольная работа в  

формате ЕГЭ 
География базовый   1 34 Тестирование 

 
 
 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

углублённый   4 136 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Геометрия  углублённый   3 102 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Вероятность и 
статистика углублённый   1 34 Контрольная работа 

 Информатика  базовый   1 34 Тестирование  

Естественно-
научные 
предметы 

Физика базовый   2 68 Тестирование 

Химия  базовый   1 34 Тестирование 

Биология  базовый   1 34 Тестирование 

Физическая 
культура,  основы 

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый   1 34 Тестирование 



безопасности 
жизнедеятельности Физическая культура базовый   1 34 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 
проект профильный     Защита проекта 

ИТОГО   32 1088  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Правовые отношения в 
обществе ЭК   1 34 Защита проекта 

2. Основы экономики ЭК   1 34 Защита проекта 

Итого    2 68  
Итого    34 1156  

Максимально допустимая недельная 
нагрузка    34 1156  

 
Учебный план естественно-научного профиля 

МОБУ Лицей № 6 (недельный) на 2025/2026 учебный год  
Среднее общее образование (10 –11 классы)  (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 

Количество часов  
в неделю / в год 

Форма 
промежуточной 

аттестации  11 класс 
Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык базовый   2 68 Контрольная работа 
Литература базовый   3 102 Сочинение 

Родной язык и 
родная 
литература 

Родной язык 
(башкирский, 
татарский, русский) 

базовый   1 34 

Тестирование 
Родная  литература 
(башкирская, 
татарская, русская) 

базовый   1 34 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) базовый   3 102 Контрольная работа 

Общественные 
науки 

История базовый   2 68 Тестирование 

Обществознание  базовый   2 68 Тестирование 

География  базовый   1 34 Тестирование  

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 
анализа 

базовый   3 102 Контрольная работа  

Геометрия  базовый   1 34 Контрольная работа 

Вероятность и 
статистика базовый   1 34 Контрольная работа 

 Информатика  базовый   1 34 Тестирование  

Естественные 
науки 

Физика  базовый   2 68 Тестирование 

Химия углубленный   3 102 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Биология углубленный   3 102 Контрольная работа в 
формате ЕГЭ 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности базовый   1 34 Тестирование 

Физическая культура базовый   1 34 Сдача нормативов 

 Индивидуальный 
проект профильный     Защита проекта 



ИТОГО   31 1054  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

2. Основы экологии ЭК   1 34 Защита проекта 
3. Органическая химия в жизни 

человека ЭК   1 34 Защита проекта 

4. Генетика. Решение задач по 
генетике 

ЭК   1 34 Защита проекта 

Итого    3 102  

Итого    34 1156  
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
   34 1156  

 

 
 
 
 


